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Ventriculus terminalis

El ventriculus terminalis es una cavidad quística, identificable en su formación embrionaria entre los
días 43 y 48 de gestación, recubierta por célula ependimaria, que se localiza en el cono medular y
puede extenderse dentro del filum terminal.

Stilling fue quien primero lo describió en 1859. Por su parte, Krause, en 1875 lo identificó como una
estructura ventricular revestida por células ependimarias ciliadas y la denominó “quinto ventrículo”
(denominación que puede resultar confusa, ya que también suele aplicarse a la dilatación quística de
Andrea Verga en el encéfalo).

En 1924, Kernohan realizó estudios anatómicos mediante los cuales definió los detalles del origen y
evolución de esta estructura que normalmente está presente durante el desarrollo embriológico. Aún
cuando después del nacimiento esta cavidad tiende a regresar y suele tener el aspecto de una
cavidad virtual o presentarse como tejido ependimario residual, es posible detectarla por IRM en un
2,6% de los niños menores de 5 años.

Dado los avances alcanzados por los métodos diagnósticos por imágenes (ecografías, TAC e IRM) la
dilatación quística del cono medular ha podido diagnosticarse en pacientes asintomáticos, como así
también asociada a médula anclada o a disrafismo espinal. Por lo general se trata de pacientes en
edad pediátrica. Rara vez se observa en adultos, habiéndose reportado en la literatura, hasta marzo
de 2006, sólo 18 casos y está relacionada a disfunción del cono medular.

La dilatación quística del ventriculus terminalis (DQVT) significa una falla en la “etapa de
canalización” durante la formación del cono medular - filum terminal, por un mecanismo hasta el
momento desconocido. En los pacientes pediátricos habitualmente se asocia a disrafismo espinal,
caso contrario representan hallazgos imagenológicos sin relevancia clínica. De los casos publicados
en adultos, mayoritariamente en el sexo femenino, algunos fueron incidentales, otros se asociaron
exclusivamente con dolor y unos pocos se manifestaron con déficit neurológico progresivo por
compresión del cono y la cola de caballo.
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