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Una traqueostomía es un procedimiento quirúrgico realizado con objeto de crear una abertura dentro
de la tráquea, a través de una incisión ejecutada en el cuello, y la inserción de un tubo o cánula para
facilitar el paso del aire a los pulmones. Su objetivo es restablecer la vía aérea, permitiendo una
adecuada función respiratoria. Sin embargo, el procedimiento no está exento de riesgos, por lo que es
necesario conocer con exactitud sus indicaciones y técnica quirúrgica.
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