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TLICS

La puntuacion de la severidad de la fractura téracolumbar o lesiones toracolumbares (Thoracolumbar
injury classification and severity score) TLISS (TLISS por sus siglas en inglés), es una clasificacién
presentada en el afio 2005 que tiene las mismas funciones que las demas clasificaciones sélo que
expresadas en puntos.

Las sofisticadas técnicas de diagndstico con las que se cuenta en la actualidad permiten describir
detalladamente estas lesiones, tipificarlas y planear eficientemente su tratamiento y prondstico

Incluye la evaluacion de la resonancia y es relativamente facil conseguir una alta fiabilidad inter e
intraobservador. Ademas, proporciona directrices generales de tratamiento basadas en el
conocimiento actual de la historia natural de las lesiones de columna dorsolumbar.

Historia

Fue conceptualizado en base a una encuesta dada a la Spine Trauma Study Group, el cual esta
integrado por expertos de todo el mundo en el campo de traumatismo medular. El objetivo del
estudio fue identificar las similitudes en los algoritmos de tratamiento para las lesiones
toracolumbares comunes, asi como identificar las caracteristicas de las lesiones que han jugado un
papel clave en el proceso de toma de decisiones

Anexo

Se basa en tres categorias principales: la morfologia de la lesion, la integridad del complejo
ligamentoso posterior, y el estado neurolégico del paciente.

Para clasificar una lesion, el médico tratante describe primero la morfologia de la lesion seguida de la
integridad del complejo ligamentoso posterior y finalmente el examen neuroldgico del paciente.

Se asignan puntos especificos, y la suma de los puntos define las posibles alternativas de
tratamiento.

Management as per TLICS score

Management Points

Nonoperative 0-3
Nonoperative or operative 4

Operative x5
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TLICS scoring

Parameter Points

Morphology
Compression fracture
Burst fracture
Translational/rotational
Distraction

Neurologic involvement : :
Intact Nonoperative 0-3

Nerve root Nonop?rative or operative 4
Cord, conus medullaris Operative =5
[ncomplete
Complete
Cauda equina
Posterior ligamentous complex
Intact 0
Injury suspected/indeterminate
Injured 3

Management as per TLICS score
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Morfologia

El sistema TLICS ha sido propuesto como clasificacion de las fractura téracolumbar como método para
simplificar la indicacidn del tratamiento
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