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El tabaquismo es la adiccion al tabaco, provocada principalmente por uno de sus componentes
activos, la nicotina; la accién de dicha sustancia acaba condicionando el abuso de su consumo.

Estd directamente relacionado con la aparicién de 29 enfermedades, de las cuales 10 son diferentes
tipos de cancer y de mas del 50% de las enfermedades cardiovasculares. El fumar es directamente
responsable de aproximadamente el 90 por ciento de las muertes por cancer de pulmény
aproximadamente el 80-90 por ciento de la enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC) y
enfisema.

Es un factor de hemorragia subaracnoidea (HSA).
Corresponsable de la enfermedad degenerativa discal.
Disminuye la artrodesis asociada con aloinjertos.

Incrementa la expresion del factor neurotrofico derivado del cerebro (BDNF) tras un traumatismo
craneoencefalico y podria tener un papel neuroprotector.
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