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Sistema nervioso parasimpático

El sistema nervioso parasimpático pertenece al sistema nervioso autónomo, que controla las
funciones y actos involuntarios. Los nervios que lo integran nacen en el encéfalo, formando parte de
los nervios craneales, motor ocular común, facial, glosofaríngeo y vago. En la médula espinal se
encuentra a nivel de las raíces sacras de S2 a S4.

Se encarga de la producción y el restablecimiento de la energía corporal.

El neurotrasmisor de este sistema en las neuronas pre y postganglionares es la acetilcolina
(neurotransmisor endógeno). Los centros nerviosos que dan origen a las fibras preganglionares del
parasimpático están localizados tanto en el encéfalo como en el plexo sacro en la médula espinal.
Estas fibras nerviosas se ramifican por el territorio de algunos nervios craneales como el nervio facial,
nervio vago y por los nervios pélvicos en el plexo sacro.
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