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La sepsis es un síndrome de anormalidades fisiológicas, patológicas y bioquímicas potencialmente
mortal asociadas a una infección. Estas anormalidades son secundarias a una respuesta inmunitaria
desbalanceada frente a la infección, que termina dañando los tejidos y órganos propios y
conduciendo a una disfunción multiorgánica. El síndrome de respuesta inflamatoria sistémica se
asocia con la sepsis, pero no es causa absoluta de esta, ya que la sepsis involucra la activación tanto
de respuestas proinflamatorias como antiinflamatorias.
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