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es probablemente más común de lo que se reconoce.

Se debe sospechar en jóvenes pacientes del sexo masculino con ciática persistente y sin
antecedentes de lesiones

La tomografía computarizada con reconstrucción sagital es el procedimiento de elección para el
diagnóstico.

El nivel intervertebral del disco L5-S1 es el más comúnmente afectados, en especial la placa terminal
superior de S-1.

Esta condición requiere una exposición quirúrgica y resección más amplia para aliviar el pinzamiento
del nervio.
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