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Los senos frontales, ausentes en el nacimiento, comienzan a desarrollarse a partir de los 2 años de
edad, derivados de una evaginación de las celdillas etmoidales infundibulares del receso frontal. No
se observan radiológicamente hasta los 8 años y no alcanzan el tamaño adulto hasta a partir de los
12. En un 4% de las personas están ausentes, en un 5% son unilaterales y en un 10% son asimétricos.
Drenan hacia los meatos medios a través de los denominados conductos nasofrontales, que se
localizan en la región posteromedial del suelo sinusal. Hasta en el 85% de las personas no son
conductos como tales, sino unos simples orificios de drenaje.

El volumen medio del seno frontal adulto es de unos 5 cm3. Los senos frontales limitan
posteriormente con la lámina cribiforme, la duramadre y los lóbulos frontales. Inferiormente, con el
techo orbitario. Interiormente están recubiertos por la mucosa sinusal, que se continúa con la de las
celdillas etmoidales y la de los conductos nasofrontales. Esta mucosa se caracteriza por la presencia
de los nidos vasculares de Breschet, puntos de drenaje venoso que, por una parte, pueden provocar
diseminación intracraneal de infecciones y por otra, pueden conducir a la formación de mucoceles si
la mucosa que los recubre no se elimina adecuadamente.

Patología relacionada

Fractura de seno frontal
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