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Cuando la duración de la denervación muscular total es superior a 24 meses (“regla de los 24
meses”), la mayoría de los músculos no recuperan una función util.

Esto es menos probable para los grandes y voluminosos músculos, como el bíceps, sóleo gemelo, que
para los músculos más pequeños, como los del antebrazo y la mano.

Una excepción a esta regla son los músculos faciales que, aunque relativamente pequeños, pueden
beneficiarse de reinervación con retraso por la reparación del nervio facial o procedimientos de
neurotización.

Otras excepciones a la regla de “24 meses” pueden ocurrir en unas pocas lesiones que han
mantenido cierta continuidad de fibras nerviosas.

Cuando el lugar de la lesión es de una larga distancia y de un músculo importante, es esencial llevar
a cabo la reparación dentro de pocos meses después de la lesión.

Esto es especialmente cierto con el nervio ciático y lesiones del plexo braquial.

Si no han transcurrido más de dos años de evolución,se puede proceder a la neurotización mediante
el aporte de fibras nerviosas procedentes de otro nervio.
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