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Radiculopatia cervical

Es una enfermedad de la raiz nerviosa cervical, producida en la mayoria de los casos por una hernia
discal cervical u osteofito en uncus vertebral en la mayoria de los casos.

A nivel cervical la raiz siempre sale por encima del pediculo de su nombre al revés de lo que sucede a
nivel lumbar, por el mero hecho de que existen 8 raices cervicales y 7 vértebras cervicales.

El espacio discal esta en intima relacion a la porcién inferior del pediculo al revés de lo que sucede a
nivel lumbar.

Aungue el dolor lumbar es la afeccién mas frecuente de la columna, el dolor cervical también es visto
con frecuencia por los médicos de atencidn primaria y otros profesionales sanitarios que tratan
problemas musculoesqueléticos.

Las raices nerviosas cervicales C5, C6 y C7 son las que se ven comprometidas con mayor frecuencia y
su afectacién produce signos y sintomas caracteristicos en las extremidades superiores. La
prevalencia del dolor cervical de origen no traumatico en EE.UU es del 10%.

La hernia discal mas frecuente es C6-C7 seguida de C5-C6
Diagndstico diferencial de la radiculopatia

Rotura manguito de rotadores

Tendinitis bicipital

Bursitis subacromial

Capsulitis adhesiva

Impingement

Polimialgia reumatica

Dolores referidos en colecistitis...

Infarto de miocardio
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Sindrome de dolor regional complejo
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