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Pupila

La pupila es una estructura del ojo que consiste en un orificio situado en la parte central del iris por el
cual penetra la luz al interior del globo ocular.

Se trata de una abertura dilatable y contractil, aparentemente de color negro que tiene la funcién de
regular la cantidad de luz que le llega a la retina, en la parte posterior del ojo.

El tamafio de la pupila esta controlado por dos musculos: el esfinter de la pupila que la cierra y esta
inervado por fibras parasimpaticas y el musculo dilatador de la pupila que la abre y esta controlado
por fibras simpaticas.

Su diametro es de entre 3 y 4,5 milimetros en el ojo humano.

Su exploracion es determinante para sospechar lesiones intracraneales y el estado neuroldgico del
paciente.

Su evaluacién es pieza fundamental de la exploracion neurolégica.
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