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Prompts en neurocirugia

Reglas clave para crear buenos prompts

Sé claro y especifico:

Detalla exactamente lo que necesitas saber. Incluye contexto clinico, educativo o técnico cuando sea
necesario. Evita preguntas ambiguas o muy generales. Establece el formato esperado de respuesta:

(Quieres una lista, un resumen, una explicacién paso a paso o referencias? Ejemplo: “Responde en
formato de lista con explicaciones breves.” Proporciona el propdsito de la informacion:

Indica cdmo usaras la respuesta (docencia, presentacién, planificaciéon quirirgica). Ejemplo: “Para una
charla sobre tumores cerebrales, detalla los tipos de gliomas segln la OMS 2021.” Afade
restricciones si son necesarias:

Limita la longitud o el nivel de detalle. Ejemplo: “Explica en menos de 200 palabras.” Itera y ajusta:

Si la respuesta no es la ideal, aflade detalles o pide un enfoque diferente. Plantillas basicas para
prompts en neurocirugia Resumen de articulos o temas cientificos:

“Explica de manera resumida el concepto de [tema] en neurocirugia, destacando sus implicaciones
clinicas.” Ejemplo: “Resume en 200 palabras los criterios diagndsticos de la hernia discal lumbar.”
Analisis de casos clinicos:

“Dado el caso clinico [descripcidn], proporciona un diagnéstico diferencial y recomendaciones
iniciales.” Ejemplo: “Paciente de 50 afios con cefalea intensa, naduseas y disminucién de la agudeza
visual. jCuadles serian las posibles causas y los estudios iniciales?” Preparacidn de presentaciones:

“Estructura una presentacion de 15 minutos sobre [tema] en neurocirugia, incluyendo introduccion,
desarrollo y conclusiones.” Ejemplo: “Crea una estructura para una charla sobre tumores cerebrales
en nifos.” Educacién para residentes:

“Disefia un caso clinico practico sobre [tema] con preguntas para discusion.” Ejemplo: “Crea un caso
clinico sobre malformacién de Chiari tipo I, con preguntas para evaluacién de residentes.” Soporte
quirdrgico:

“Explica los pasos principales en la planificacién quirdrgica para [procedimiento].” Ejemplo: “Detalla
la planificacién preoperatoria para una craneotomia en un paciente con un meningioma frontal.”
Practica: Crear y ajustar prompts Empecemos con un ejemplo real. ;Qué necesitas concretamente?
Por ejemplo:

(Preparar un caso clinico para ensefianza? ;Un resumen de un tema cientifico? ;Estructurar una
presentacion?

Incidencias Guardia.Prompt: Haz un analisis critico constructivo e indicando mejoras ante la guardia

Como jefe de servicio de neurocirugia, que deberia detectar y mejorar con respecto a la guardia
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siguiente:

Atencién continuada Residente-Adjunto mafiana. Prompt: Haz una distribucién equitativa en nimero
de los siguientes pacientes ingresados que deben ser evaluados..... teniendo en cuenta que los
profesionales asignados a esta tarea son.......... y a ser posible que cada médico responsables debiera
ver a los suyos siempre y cuando esten disponibles estos médicos para esta tarea

=y P.Prompt: Haz una distribucién equitativa en nimero de los siguientes pacientes ingresados que
deben ser evaluados..... teniendo en cuenta que los profesionales asignados a esta tarea son.......... y
a ser posible que cada médico responsables debiera ver a los suyos siempre y cuando esten
disponibles estos médicos para esta tarea

Intervenciones ayer de hoy y de mafana.

Prompt: Haz un andlisis de las intervenciones quirurgicas de ayer de la planificacién quirdrgica de los
siguientes casos de hoy y las casos de mafana con....

No duermo por.Prompt: Teniendo en cuenta la Prioridad y en segundo lugar el FILE del siguiente
listado, cuales deberian ser los pacientes que se deberian operar primero.

Listado de ingresados.

Complicaciones.Prompt: Haz un analisis critico del siguiente caso

Interconsultas pendientes.Prompt: Haz un analisis critico del siguiente caso

Solicitud de traslados.Prompt: Haz un analisis critico del siguiente caso

Discusion de casos particulares.Prompt: Haz un analisis critico del siguiente caso y con la informacion
del siguiente enlace actua como neurocirujano indicando si existe indicaciéon neuroquirirgica y que
tipo de abordaje quirdrgico
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Problemas administrativos.Prompt: ante el siguiente problema.....ofrece una solucién como Jefe de
Servicio

Préxima sesién.Prompt: Haz un andlisis critico de la siguiente presentacion

Publicaciones.Prompt: Haz un analisis critico de la siguiente publicacién

Editor de publicaciones y planning.Prompt: Haz un analisis critico del siguiente planning

Prompts para Casos Clinicos en Neurocirugia

Prompt: Describe en el apartado de antecedentes dentro de una anamnesis eliminando abreviaturas

No RAMC No FRCV No antecedentes medico-quirlrgicos de interés. No tratamiento habitual.

No refiere alergias a medicamentos conocidas.
No presenta factores de riesgo cardiovascular identificados.
No tiene antecedentes médicos o quirlrgicos relevantes.

No sigue ningun tratamiento farmacoldgico habitual.

Prompt: Describe en el apartado de enfermedad actual dentro de una anamnesis.....

Prompt: “Quiero identificar el cddigo CIE-10 para el diagndstico de [nombre de la enfermedad o
sintomal. Por favor, incluye los subtipos si los hay y las diferencias clave entre ellos.”

Ejemplo: “Identifica el cddigo CIE-10 para el diagndstico de hemorragia subaracnoidea espontanea.
Por favor, incluye los subtipos si los hay y las diferencias clave entre ellos.”

Prompt de nota médica de evolucion
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1. Diagndstico diferencial:

1. *“Un paciente de [edad] afios se presenta con [sintomas neuroldgicos especificos, p. €j.,
cefalea, déficit motor]. Tiene antecedentes de [patologia relevante, como trauma
craneoencefalico o aneurismal. ;Cudles son los diagndsticos diferenciales mas probables y las
pruebas complementarias necesarias?”*

2. Planificacidn quirurgica:

1. *“Un paciente con un glioblastoma multiforme en [ubicacion cerebral] es candidato a cirugia.
(Cuales son las consideraciones anatdmicas criticas y estrategias para maximizar la resecciéon
segura?”*

3. Complicaciones postoperatorias:

1. **Un paciente operado por una hernia discal lumbar presenta fiebre, dolor y parestesias en las
extremidades inferiores tres dias después de la cirugia. ;Cuadl es el diagndstico mas probable y
cOmo se maneja?"*

4. Cirugia funcional:

1. *“;Cuales son las indicaciones y los resultados esperados de la estimulacion cerebral profunda
para pacientes con trastornos del movimiento, como la enfermedad de Parkinson?”*

### Prompts para Docencia en Neurocirugia 5. Preparacion de presentaciones:

1. *“Crea un esquema para una charla de 20 minutos sobre el manejo quirirgico de aneurismas
cerebrales dirigido a residentes de neurocirugia, incluyendo imagenes representativas y
algoritmos de decision.”*

6. Entrenamiento en técnicas quirurgicas:

1. *“Describe cdmo ensefiar a un residente el abordaje transesfenoidal para la reseccion de un
adenoma hipofisario, enfatizando las estructuras anatémicas clave y los riesgos.”*

7. Preguntas para evaluacion:

1. *“Crea una pregunta estilo caso clinico para evaluar el conocimiento de un residente sobre el
manejo perioperatorio de un paciente con hemorragia subaracnoidea.”*

8. Casos simulados:

1. *“Disefia un caso clinico simulado de un paciente con hidrocefalia para que los residentes
discutan las indicaciones de una derivacién ventriculoperitoneal frente a otras opciones.”*

### Prompts para Investigacion en Neurocirugia 9. Avances recientes:

1. *“Resume los avances mas recientes en la neurocirugia minimamente invasiva y su impacto en
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los resultados funcionales de los pacientes.”*
10. Diseno de estudios clinicos:

1. *“Propdn un disefio para un ensayo clinico que evalle la eficacia de la estimulacion cortical
directa en pacientes con dafio medular incompleto.”*

11. Analisis de literatura:

1. *“Elabora un resumen critico sobre el uso de resonancia magnética funcional para planificar
cirugias en regiones elocuentes del cerebro.”*

12. Innovaciones tecnoldgicas:

1. *“Describe como se pueden integrar herramientas de inteligencia artificial para predecir los
resultados quirdrgicos en pacientes con tumores cerebrales.”*

### Prompts para Gestion Clinica en Neurocirugia 13. Lista de espera quirurgica:

1. *“Sugerencias para priorizar a los pacientes en lista de espera neuroquirdrgica con base en la
gravedad de la enfermedad y la disponibilidad de recursos quirlrgicos.”*

14. Minimizacidn de riesgos:

1. **Recomienda estrategias para reducir la incidencia de infecciones asociadas a cirugias
craneales y espinales en un servicio de neurocirugia.”*

15. Gestion de equipos:

1. **;Como se puede optimizar la colaboracion entre neurocirujanos, neurélogos, y
radioterapeutas en el manejo multidisciplinario de pacientes con gliomas malignos?”*

16. Educacion al paciente:

1. **Crea un folleto informativo para pacientes sobre lo que pueden esperar antes, durante y
después de una cirugia de columna.”*

### Prompts para Toma de Decisiones Complejas 17. Casos éticos:

1. *“Un paciente con un tumor cerebral inoperable rechaza cuidados paliativos avanzados. ; COmo
abordar éticamente esta situacion respetando su autonomia mientras se garantiza el alivio del
sufrimiento?”*

18. Innovaciones quirurgicas:

1. *“;Cuando es apropiado ofrecer opciones quirlrgicas experimentales, como tratamientos
basados en nanotecnologia, en pacientes con prondsticos inciertos?”*
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Haz el protocolo de intervencién con la siguiente informacion

Haz el motivo de ingreso, antecedentes, enfermedad actual, exploracion fisica, exploracion
complementaria, evolucién,tratamiento y recomendaciones

Haz la nota médica de evolucion y el plan con la siguiente informacion
Haz un informe de alta con las siguientes secciones: Motivo de Ingreso, Antecedentes, Enfermedad
Actual, Exploracion fisica, Exploracion complementaria, Evolucion, Diagndstico principal, Diagndsticos

secundarios, Procedimientos diagndsticos/terapéuticos, Procedimnientos quirdrgicos,
Recomendaciones, Destino alta, Justificacion traslado con los siguientes datos

Prompts de Anamnesis

Prompts de anamnesis

Nota médica de evolucion
Prompt de nota médica de evolucion.
Ejemplos

Aqui tienes una seleccion de prompts especialmente disefiados para neurocirugia, organizados
por areas de practica, docencia, investigacion, y gestion clinica. Estos pueden ayudarte a explorar
diagnésticos complejos, planificar tratamientos, desarrollar habilidades docentes, o avanzar en
investigaciones neuroquirdrgicas.

1. Educacion y formacion:
1. Explica en términos simples los pasos de una craneotomia para
residentes.
2. Prepara un caso clinico ficticio sobre un glioblastoma.

1. Investigacion:
1. Redacta un abstract sobre nuevas terapias para astrocitomas.
2. Sugiere un titulo para un proyecto sobre estimulacién cerebral
profunda.

1. Gestidon administrativa:
1. Escribe un correo para coordinar horarios de guardias.
2. Crea un informe mensual de intervenciones quiridrgicas.
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Casos de Uso Especificos

1. Simplificacion de protocolos quirdrgicos:
1. Situacidn: Ensefar a un residente cémo colocar una derivacién ventriculoperitoneal.
2. Prompt: Resume en 3 puntos clave el protocolo para la colocacién de
derivaciones ventriculoperitoneales.

1. Creacion de material educativo para pacientes:
1. Situacidn: Proveer una guia clara sobre la recuperacion tras una discectomia cervical.
2. Prompt: Escribe una guia breve para pacientes sobre recuperacidn
tras una discectomia cervical.

Prompts para enfermedades neuroquirurgicas

Prompts para enfermedades neuroquirdrgicas.

Prompts de Informe de Alta de Hospitalizacion

Prompts de Informe de Alta de Hospitalizacién
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