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Programacion Neuroquirurgica
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Definicion
La programacion neuroquirurgica es el proceso de planificar y organizar de forma estructurada
la intervencion neuroquirurgica realizada en un servicio de neurocirugia, asegurando:

 El cumplimiento de los tiempos recomendados segun la prioridad clinica del paciente.
* La utilizacién eficiente de quirdfanos, equipos tecnoldgicos y personal.
 La atencidn seqgura, equitativa y oportuna de todos los pacientes en lista de espera.

Elementos Clave de la Programacion Neuroquirurgica

Evaluacion de la prioridad clinica de cada paciente.

Estimacién de la duracion de la cirugia basada en la complejidad del caso.

Determinacion de recursos especiales necesarios (neuronavegador, resonancia
intraoperatoria, técnicas de monitorizacién neurofisiolégica).

Confirmacién de la disponibilidad de quiréfanos y personal (neurocirujanos, anestesistas,
enfermeria especializada).

e Coordinacién con hospitalizacion para garantizar camas postquirurgicas.

Tipos de Cirugias a Programar

Tipo de Cirugia Ejemplos
Electiva ordinaria Tumores benignos, hernias discales, estenosis de canal.

Tumores malignos, hernias discales con déficit progresivo, lesiones
compresivas cerebrales sin hipertension intracraneal.

Hematomas intracraneales, hidrocefalia aguda, cauda equina, aneurismas
rotos.

Cirugia preferente

Urgente o emergente

Objetivos de la Programacion Neuroquirurgica

Respetar los tiempos maximos recomendados por prioridad (P1, P2, P3).

Optimizar el uso de los quiréfanos disponibles.

Minimizar cancelaciones y reprogramaciones.

Mejorar la calidad y la continuidad de la atencién al paciente.

Facilitar la coordinacién multidisciplinar entre neurocirugia, anestesia, enfermeria y
hospitalizacion.

Buenas Practicas en la Programacion Neuroquirurgica

[] Revisar semanalmente la programacién quirdrgica prevista.
0 Ajustar dinamicamente la programacién ante casos urgentes o cambios clinicos.
0 Confirmar la disponibilidad del equipamiento técnico especial antes de cada cirugia.
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0 Incluir en la programacion cirugias extraordinarias cuando sea necesario reducir lista de espera.
[l Mantener una comunicacion directa y actualizada entre todos los servicios implicados.
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