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Para la medicidn de la presion inicial del liquido cefalorraquideo (LCR), se precisa una
puncién lumbar con una llave de tres vias sobre la aguja, que se conecta al manémetro, para
posteriormente abrir la llave e iniciar la medicién de la presién.

Se debe tomar en cuenta que puede existir una fluctuacién de la presion del LCR con los ciclos
cardiacos y respiratorios.

Con el paciente en decubito lateral la
presidon normal del LCR es de 50 a 200
mm de H20. Hay que recordar que la
presion puede estar artificialmente
elevada en el paciente que no se
encuentra relajado ni tranquilo. Asi
mismo esta no tiene valor en el paciente
gue se encuentra sentado.
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Posicion sentada:

» Recién nacido = 1,5 - 8 cm de agua.

e Menor de 6 afios = 4 - 8 cm de agua.

e Adulto = 18 - 25 cm de agua.

e Cisterna Magna = 0 - 12 cm de agua incluso negativa.
e Ventriculos = - 5 a 8 cm de agua.

Decubito lateral:

e Adulto = 6 - 18 cm de agua.
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