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La parálisis postoperatoria C-5 es una complicación que puede presentarse en los procedimientos de
descompresión cervical.

Cuando se combinan estos procedimientos con una fusión posterior instrumentada, los pacientes
están en mayor riesgo.

Sin embargo, las características clínicas y radiológicas de esta enfermedad siguen sin estar claras.

Los pacientes con estenosis foraminal preoperatoria, desplazamiento posterior de la médula espinal,
y estenosis foraminal iatrogénica debido a la corrección son más propensos a desarrollar la parálisis
tras una instrumentación posterior con fusión.

La foraminotomía profiláctica en C4-5 puede ser útil cuando la estenosis foraminal preoperatoria está
presente en la TAC.

Nakashima y col., recomiendan realizar una reducción de la cifosis con mucho cuidado (Nakashima y
col., 2012).
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