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El óxido nítrico (ON), es producido enzimáticamente por la óxido nítrico sintasa (NOS), la cual
convierte la L-arginina en presencia de oxígeno en L-citrulina y ON. Se han aislados tres isoformas de
óxido nítrico sintasa (NOS) cuyos genes se localizan en diferentes cromosomas: el gen NOS1,
localizado en el cromosoma 12q24.2, codifica para una enzima neuronal constitutiva (nNOS), el gen
NOS2 presente en el cromosoma 17qcen-q12 codifica para una isoforma inducible (iNOS) y el gen
NOS3 del cromosoma 7q35-36 codifica para una enzima constitutiva endotelial (eNOS)(Förstermann
et al.)

La óxido nítrico sintasa endotelial (eNOS) protege las paredes arteriales de la inflamación vascular por
el alivio de la fuerza hemodinámica a través de óxido nítrico (NO).

La óxido nítrico sintasa está implicada en varios mecanismos relacionados con la degeneración
neuronal y la plasticidad sináptica y se induce en una semana tras la lesión axonal de las neuronas
que normalmente son NOS-negativas (Wu, 1993).

Se ha comprobado que tras la isquemia cerebral experimental inducida por la oclusión transitoria de
la arteria cerebral media dilata las arterias de forma selectiva en la penumbra isquémica, lo que
aumenta el flujo sanguíneo secundario y reduce significativamente el daño cerebral isquémico,por lo
que el óxido nítrico inhalado podría ser una estrategia completamente nueva para mejorar el flujo
sanguíneo en la penumbra isqúemica (Terpolilli y col., 2011).
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