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Osteofito

Los osteofitos son excrecencias óseas, hiperostosis en sitio de anclaje de las fibras de Sharpey.

Provocan osteoartrosis (espondilosis deformante).

Son protuberancias óseas no maduras en las vértebras con forma de espuelas, que reflejan la
presencia de una enfermedad degenerativa y calcificación osea.

Se caracterizan por poseer una configuración triangular, estar bien definidos, nacen unos mm por
arriba de la unión del disco vertebral (del borde del cuerpo vertebral), inicialmente tienen una
trayectoria horizontal y posteriormente vertical.

Relacionados en muchos casos con las carillas articulares de las vértebras y por ello relacionados con
procesos degenerativos de la columna.

También es signo de artrosis, presentándose como excrecencias óseas marginales.

Rectificación de la lordosis cervical.

Osteofitos de tipo mecánico en porción anterior y posterior de cuerpos vertebrales

Uncartrosis, con pinzamiento foraminal bilateral C5-C6 y de predominio izquierdo C6-C7. Los cuerpos
vertebrales mantienen una altura conservada y una alineación adecuada en el plano sagital.
Hipointensidad de señal de discos intervertebrales en secuencias T2, indicando deshidratación-
degeneración discal. A nivel C4-C5 existe un desplazamiento posterior paramedial derecho del disco
intervertebral, con afectación de la porción anterior derecha del canal, aunque no parece llegar a
afectar raíces. A nivel C5-C6, se visualiza también un desplazamiento significativo del disco en
sentido posterior y paramedial derecho, con afectación de la porción anterior derecha del canal y
probable afectación radicular de la raíz emergente. En el espacio C6-C7, se visualiza un discreto
desplazamiento posterior amplio del disco intervertebral, lateralizado izquierdo, con probable
afectación radicular.
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