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TIPOS DE ONDAS EEG HUMANAS

TIPO Frecuencia (Hz) Voltaje (microV) Región % en el ritmo basal Estado

alfa 8-12 5-10 Occipital, Parietal 86 Despierto, relajado, ojos cerrados

beta 18-30 2-20 Precentral, Parietal 7 Despierto, quieto

gamma 30-50 2-10 Precentral, Frontal Despierto, excitado

delta 0.5-5 20-200 Variable Profundamente dormido

theta 5-7 5-100 Frontal 6 Despierto con vigilancia reducida

micra µ Rolándica Despierto, relajación motora. Es una variante del EEG normal. Aparece a partir de
los 6 años

lambda Occipital Despierto, activida visual. Es una variante del EEG normal. Aparece antes de los 11
años
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