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Octreotido

El octredtido es un farmaco terapéutico, analogo de la somatostatina natural con efectos y por tanto
con efectos farmacoldgicos parecidos a esta, que se utiliza para el tratamiento de la acromegalia.

La diferencia con la somatostatina natural la marca la duracién de la accion, la cual es mas larga en el
farmaco analogo. Su accion es idéntica a la de la somatostatina, pero su potencia aproximadamente
1,3 veces. Actla Principalmente como inhibidor de la secrecidn patolégicamente aumentada de la
hormona de crecimiento, y otros péptidos como el glucagén, insulina, serotonina, gastrina;
sintetizados en el sistema endocrinogastro-entero-pancreatico. (UAE-CRES)

El octredtido fue descubierto/desarrollado cuando inicialmente se pensé en la utilidad terapéutica de
la propia somatostatina, pero se comprobé que por su corta duracién de accidn al ser inyectada
intravenosamente era necesario desarrollar un analogo que supliera dicha falencia pero cumpliera
con las mismas funciones del péptido natural. Los primeros experimentos que se realizaron
demostraron la efectividad del octreétido en la inhibicidn de la liberacién de hormona del crecimiento,
glucagén e insulina en monos, desde entonces es considerado el primer andlogo de la somatostatina
con uso terapéutico. (Lamberts, 1996) [editar]Indicaciones y posologia

Acromegalia: su utilidad terapéutica se debe a que la mayoria de tumores que se originan de tejidos
diana de la somatostatina, tienen naturalmente gran cantidad de receptores para la somastostatina,
por ejemplo, el tumor en la pituitaria. Se recomienda inicialmente una dosis de 0,05-0,1 mg SC/8 6 12
h; se debe ajustar la dosis segun control mensual de hormona del crecimiento y otros. (Lamberts,
1996)

Tumores endocrinos gastro-entero-hepaticos: dentro de este grupo se incluyen tumores carcinoides,
glucagonomas, gastrinomas, insulinomas, y su efectividad se debe a que el péptido Octreotide actia
como inhibidor de los productos endocrinos de estos tejidos. Se recomienda una dosis 0,05 mg SC,
1-2 veces/dia. (Octreotida., 2010) Prevencién de complicaciones tras cirugia pancreatica: se indica
una dosis de 0,1 mg SC, 3 veces/dia, 7 dias consecutivos, empezar el dia de la operacién 1 h antes de
la laparotomia. (Octreotida., 2010)

Varices gastroesofagicas sangrantes: 0,025-0,05 mg/h, 5 dias en perfusién IV continua. (Octreotida.,
2010) Fistulas enteroenterales y fistulas enterocutaneas. [editar]Efectos secundarios Calculos biliares:
cerca del 50% de los pacientes con uso prolongado de Octreotide los desarrollan. Menos del 1%
requirieron cirugia para corregirlos. AzUcar en la sangre alta: eso se debe a la inhibicidn que hace el
farmaco sobre la insulina. Nausea y/o vomito. Molestias abdominales: incluyen diarrea, hinchazén,
gas y dolor abdominal. Fatiga. Dolor de Cabeza. (Octreotide - Sandostatin, 2012)
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