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Neurotransmisor

Un neurotransmisor (o neuromediador) es una biomolécula que transmite informacion de una neurona
a otra neurona consecutiva, unidas mediante una sinapsis.

El neurotransmisor se libera por las vesiculas en la extremidad de la neurona presinaptica durante la
propagacion del impulso nervioso, atraviesa el espacio sindptico y actia cambiando el potencial de
accién en la neurona siguiente (denominada postsinaptica) fijandose en puntos precisos de su
membrana plasmatica.

En sentido estricto segln la definicién de hormona del Nobel de Medicina Roger Guillemin, un
neurotransmisor seria una hormona de secrecién paracrina liberada por las neuronas. Aunque debido
a sus caracteristicas especificas, el neurotransmisor a menudo es considerado una forma de
comunicacion celular distinto de las hormonas, aunque la distincidn entre uno y otro es difusa.

Tipos

Neurotransmisor excitatorio
Neurotransmisor inhibitorio

Clasificacion de neurotransmisores:

Neurotransmisor Localizacion Funcion
Transmisores pequefios

Sinapsis con musculos y
glandulas; muchas partes del |Excitatorio o inhibitorio Envuelto en la

Acetilcolina , . )
sistema nervioso central memoria
(SNC)
Aminas Serotonina Varias regiones del SNC Mayormente inhibitorio; sueno, envuelto

en estados de animo y emociones

Mayormente excitatorio; envuelto en
Histamina Encéfalo emociones, regulacion de la temperatura
y balance de agua

Mayormente inhibitorio; envuelto en

Encéfalo; sistema nervioso

Dopamina auténomo (SNA) emociones/animo; regulacion del control
motor
Epinefrina Areas del SNC y divisién Excitatorio o inhibitorio; hormona cuando
P simpatica del SNA es producido por la glandula adrenal

Excitatorio o inhibitorio; regula efectores
simpaticos; en el encéfalo envuelve
respuestas emocionales

Areas del SNC y divisién

Norepinefrina simpética del SNA

Aminoécidos SNC El neurotransmisor excitatorio mas
Glutamato abundante (75%) del SNC
GABA Encéfalo El neurotransmlsor/mh|b|tor|o mas
abundante del encéfalo
. , . El neurotransmisor inhibitorio méas comun
Glicina Médula espinal

de la médula espinal
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Otras moléculas pequefias
Oxido nitrico

Incierto

Pudiera ser una sefal de la membrana
postsinaptica para la presindptica

Transmisores grandes

Neuropéptidos
Péptido vaso-activo
intestinal

Encéfalo; algunas fibras del
SNA y sensoriales, retina,
tracto gastrointestinal

Funcién en el SN incierta

Colecistoquinina

Encéfalo; retina

Funcién en el SN incierta

Sustancia P

Encéfalo;médula espinal,
rutas sensoriales de dolor,
tracto gastrointestinal

Mayormente excitatorio; sensaciones de
dolor

Varias regiones del SNC;

Mayormente inhibitorias; actuan como

Encefalinas retina; tracto intestinal opiatos para bloquear el dolor
. Varias regiones del SNC; Mayormente inhibitorias; actuan como
Endorfinas . : . :
retina; tracto intestinal opiatos para bloquear el dolor
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