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La neuralgia postherpética (NPH) es una complicación —una entidad nosológica— que se produce tras
la presencia de una enfermedad viral que afecta a la piel y se denomina herpes zoster. En estadios
iniciales de la enfermedad el herpes zoster produce unas lesiones vesiculares cutáneas acompañadas
por dolor siguiendo la distribución del dermatoma afectado, en la mayoría de los casos con
predilección de la rama oftálmica, llamado herpes zoster oftálmico. En la fase aguda, las lesiones
desaparecen en un periodo variable de dos a cuatro semanas y el dolor lo hace algunos días después.
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