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El neumoencéfalo se define como la acumulación de aire dentro de la cavidad craneal.

La etiología es diversa, siendo las más frecuentes las secundarias a cirugías (craneales, otológicas…),
postraumáticas ó secundarias a tumores acumulándose el aire en forma de bolsas o burbujas en
diferentes compartimentos intracraneales.

En la mayoría de los casos, dado que no tienen significación clínica porque el aire puede reabsorberse
por el espacio subaracnoideo.

El tratamiento debe ser conservador, debiendo reservarse la cirugía para los casos de
neumoencefalos a tensión, que producen compresión intracraneana y disfunción neurológica, con
manifestaciones clínicas muy variadas, que pueden incluir desde cefalea e intranquilidad hasta
complicaciones neurológicas graves como hemiparesias, anisocorias, signos meníngeos y deterioro
progresivo del nivel de consciencia.

En todos los casos, es fundamental una buena hidratación.

Hay que tener en cuenta también en el tratamiento conservador el reposo absoluto, la analgesia, un
balance hidromineral adecuado, evitar la hipertermia y tratamiento deshidratantes cerebrales en caso
de necesidad.

El desarrollo de un neumoencéfalo a tensión no depende solamente del volumen del aire, sino de las
presiones intracraneales presentes. La hipertensión intracraneana depende del grado de fuerza de
succión negativa que ejerza el cerebro y de la hermeticidad de la fístula aérea que se establezca.

En relación a su aparición tras inhalación de cocaína, sólo se han encontrado pocos casos.
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