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El mutismo cerebeloso es una complicación con gran trascendencia en los niños intervenidos de
cirugía de fosa posterior aunque se puede presentar en trauma, incidencias vasculares o infecciones
consistente en síntomas de disartria, irritabilidad, ataxia e hipotonía.

Fué descrito por primera vez por Rekate et al. en 1985 (Rekate et al. 1985) y desde entonces se han
publicado más de 400 casos en la literatura (Gudrunardottir et al. 2011).

Epidemiología

Se presenta según series entre un 11 a 29 %.

Etiología

La hidrocefalia, la meningitis postoperatoria y la longitud de la incisión vermiana ya no son
considerados como factores de riesgo, mientras que el papel del tamaño del tumor sigue siendo
incierto.

En una serie de abordaje telovelar, la cual preserva la vermis, se apreció una alta incidencia de
mutismo cerebeloso, lo cual confirma que no esté relacionado con lesiones vermianas (Zaheer et al.
2010).

En cambio la afectación del tronco cerebral por el tumor, la ubicación en línea media y el tipo de
tumor son factores de riesgo conocidos (Gudrunardottir et al. 2011). Se hipotiza que la isquemia
temporal y edema que comprometan al núcleo dentado y pedúnculo cerebeloso superior puedan ser
la causa (Küpeli et al. 20011).

Clínica

La disartria, irritabilidad, ataxia e hipotonía son parte de sus síntomas y signos, que suelen ser leves y
autolimitados, pero en algunos casos graves.

Pueden alterarse funciones cognitivas superiores, pudiendo verse comprometidas las relaciones
personales y sociales futuras del niño.

Está descrito en otras situaciones, por lo que es importante para el pediatra el conocimiento de sus
síntomas, fisiopatología, diagnóstico, grados de severidad y enfoque terapéutico, así como su
pronóstico, dado que requiere de un tratamiento multidisciplinario (García Conde et al. 2011).

Tratamiento

En la actualidad, no existe una terapia de eficacia probada.

El Zolpidem, que principalmente se utiliza como un sedante, ha demostrado aliviar los síntomas y los
trastornos psiquiátricos secundarios (Shyu et al. 2011).

Pronóstico

El lenguaje rara vez se normaliza y la disartria tiende a persistir.
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