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Los mineralocorticoides, son hormonas que actuan principalmente sobre los electrolitos de los
liquidos extracelulares en particular sobre el sodio, el potasio y los cloruros.

El principal y mas potente es la aldosterona, que aumenta notablemente la concentracién de sodio,
cloruros y bicarbonatos en los liquidos extracelulares, aumento considerable de los electrolitos totales
en los liquidos extracelulares, lo que provoca un aumento de la reabsorcidon de agua por los tibulos
renales causando sed y provocando polidipsia.

El resultado final es un aumento de volumen del liquido extracelular pero raramente el alza es tan
importante como para provocar edema extracelular generalizado.

Los tratamientos potenciales para la hiponatremia incluyen los mineralocorticoides.
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