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Migraña

También llamada hemicránea (del griego ἡμικρανίον hemikranion 'un lado de la cabeza') o jaqueca
(del árabe 'media cabeza'), es una enfermedad que tiene como síntoma principal el dolor de cabeza,
usualmente muy intenso e incapacitante para quien lo sufre.

Es una afección muy frecuente, de base genética, que afecta a entre el 12% y el 16% de la población
general, siendo la incidencia más alta en las mujeres.

Se debe distinguir la auténtica migraña de otros tipos de cefaleas o dolores de cabeza, tales como la
cefalea tensional, que es mucho más usual, la cefalea en racimos y las cefaleas secundarias que
pueden estar originadas por multitud de causas, como gripe, meningitis, traumatismos
craneoencefálicos y tumores cerebrales.
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