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Mieloma

El mieloma múltiple es un tipo de cáncer de la médula ósea, en el que existe una proliferación
anormal de células plasmáticas. Dichas células de la sangre producen los anticuerpos
(inmunoglobulinas) que nos defienden de infecciones y otras sustancias extrañas (antígenos).

Se engloba dentro de los cuadros denominados gammapatías monoclonales.

En el mieloma, se produce de forma continua y en cantidad mayor a la habitual, un anticuerpo o
componente monoclonal (proteína M) que se puede detectar en el suero o en la orina del paciente.

Es una enfermedad relativamente frecuente que incide principalmente en personas mayores de 50
años; es responsable del 10 % de los cánceres hematológicos. La Sociedad Norteamericana Contra el
Cáncer (American Cancer Society) estima que durante 2013 morirán, aproximadamente, 10.710
estadounidenses a causa de esta enfermedad (6,070 hombres y 4,640 mujeres).

En España existen unos 10 000 casos y cada año, se diagnostican 2000 más.
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