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Es un procedimiento médico en el cual se coloca una canula o sonda (tubo) en la traquea a través de
la boca o la nariz. En la mayoria de las situaciones de urgencia, se coloca a través de la boca.

Ya sea que esté despierto (consciente) o no lo esté (inconsciente), se le dard un medicamento para
que sea mas facil insertar la sonda (tubo).

Después de una intubacién endotraqueal, probablemente lo conectaran a un respirador.

Si usted esta despierto después del procedimiento, su proveedor de atencién médica puede darle un
medicamento para reducir su ansiedad o molestia.

La intubacion endotraqueal se realiza para:

Abrir la via respiratoria con el fin de suministrar oxigeno, medicamentos
0 anestesia.

Asistir la respiracién en caso de ciertas enfermedades como la neumonia,
el enfisema, la insuficiencia cardiaca o atelectasia pulmonar o trauma
severo.

Eliminar obstrucciones de la via respiratoria.

Permitirle al proveedor tener una mejor vista de las vias respiratorias
altas.

Proteger los pulmones en personas que son incapaces de proteger sus vias
respiratorias y corren riesgo de inhalar liquido (aspiracién). Esto incluye
a gente con ciertos tipos de ataques cerebrales, sobredosis o hemorragias
masivas del es6fago o el estomago.

Los riesgos incluyen:

Sangrado

Infeccion

Traumatismo en la laringe, la glandula tiroidea, las cuerdas vocales y la
traquea, o el eso6fago

Puncidén o ruptura (perforacién) de partes del cuerpo en la cavidad
toracica que llevaron a atelectasia pulmonar
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