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Hipotonía

Bajo tono muscular. Este signo se caracteriza por la disminuida resistencia a la palpación o
manipulación pasiva de los músculos.

Normalmente, la hipotonía va acompañada de la disminución del reflejo osteotendinoso y los de tipo
pendular.

Una manera de determinar estos efectos es con la prueba de Stewart Holmes, en la que se le pide al
paciente que flexione su brazo y oponga resistencia. Mientras, la persona que realiza la prueba
tratará de traerlo hacia él.

El efecto es que, al soltarlo, el paciente se golpeará su cara con su propio brazo. En el caso de una
persona que carezca de una enfermedad que afecta al cerebelo, se detendría el tríceps y, de esta
manera, se frenaría la flexión del brazo.
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