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Situación en que el paciente presenta una disminución de la respuesta refleja en la exploración
clínica, es decir los reflejos osteotendinosos están apagados. Es por tanto lo contrario a hiperreflexia,
situación en que los reflejos osteotendinosos están exaltados. La hiporreflexia se produce en
diferentes enfermedades neurológicas y se explora utilizando el martillo de reflejos. Si los reflejos
osteotendinosos están abolidos totalmente, se utiliza el término arreflexia
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