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Es una complicación rara de la enfermedad discal y cuando aparecen se ven a menudo en el nivel L4-
L5 (Turgut; Mehmet 2011).

La hernia de disco cervical intradural es rara y con más frecuencia causan un síndrome de Brown-
Séquard. En la búsqueda de la literatura mundial sobre este tema, se han encontrado 29 casos (Pan
et al. 2011), y en un caso coexistente a un tumor (Bapat et al. 2011).

A nivel lumbar ocupan menos del 1 % en grupos de edad de 10 a 20 años.

Etiología

La razón de la ruptura de la duramadre por una hernia de disco no se conoce claramente, pero la
adherencia entre la duramadre radicular y el ligamento longitudinal posterior se ha sugerido como el
mecanismo más importante.

La osificación del ligamento longitudinal posterior asociado a la degeneración discal tiene mayor
riesgo de hernia discal intradural y en un caso se ha publicado tras la manipulación (Hsieh et al.
2010).

Diagnóstico

Imita a un tumor intradural extramedular en la evaluación radiológica.

Aunque la resonancia magnética (RM) con gadolinio es útil en el diagnóstico de esta enfermedad, el
diagnóstico preoperatorio suele ser difícil y el diagnóstico definitivo debe hacerse durante la cirugía
(Liu et al. 2011).

Se debe sospechar cuando una raíz esta inflamada o hinchada y está inmóvil en cuyo caso debe de
ampliarse el campo quirúrgico y abrir la duramadre (Diabira et al. 2011).
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