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En algunos pacientes se producen sintomas previos compatibles con hemorragia menor (hemorragia
centinela), en un periodo previo de 2 a 8 semanas antes del cuadro mayor.

La frecuencia de este fenémeno se ha reportado entre 15 a 39 % de casos.

En el 20% de los casos no se diagnostica adecuadamente la primera hemorragia o “hemorragia
centinela”.

La importancia clinica de los dolores de cabeza centinela en pacientes con hemorragia subaracnoidea
(HSA) es aln desconocido.

Dolor subito y severo, de cabeza desconocido que dura mas de 1 hora con o sin acompafamiento de
sintomas, dando lugar a un diagndstico de HSA en las 4 semanas antes de la HSA

De 237 pacientes consecutivos con HSA, de 41 afios (17,3%) tenian un HC. Resangrado en 23 (9,7%)
de todos los pacientes. Los pacientes con HC tenian una probabilidad 10 veces mayor de resangrado
en comparacion con los pacientes sin HC. El tamafio del aneurisma y el nimero total de aneurismas
también fueron significativamente asociados con resangrado. No hubo diferencias en edad, sexo,
tabaquismo, TC o hallazgos angiograficos, la colocacidn de drenaje ventricular externo, o el tiempo
para la obliteracion del aneurisma entre los grupos. Los pacientes con resangrado tuvieron un
resultado significativamente peor.
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