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Hemocultivo

Es un cultivo microbiológico de la sangre, empleado para detectar infecciones que se trasmiten a
través de torrente sanguíneo (Bacteriemia).

Se toman 10 ml de sangre a través de venopunción y se conserva en mínimo dos frascos que
contienen un medio de cultivo específico para organismos aerobios y anaerobios.

Se necesita que los frascos no estén contaminados con bacterias de los pacientes o de la misma
gente que realizara el examen. Con ese fin, a la piel del paciente se le aplica alcohol etílico
desnaturado y antiséptico en el punto donde se obtendrá la muestra. Además de eso, se usan
guantes esterilizados para minimizar cualquier contaminación.

Si se incrementa la cantidad de cultivos, la probabilidad de descubrir un organismo patógeno en la
sangre se incrementa y reduce la probabilidad de tener un cultivo positivo debido a contaminantes
provenientes de la piel.

Es importante extraer al menos dos muestras para cultivo en dos lugares distintos, Si en uno se aíslan
bacterias y en otro no, puede admitirse sin riesgo que la bacteria encontrada en el primer cultivo es
un contaminante y no un agente infeccioso. Cuando en ambos cultivos se aísla el mismo agente
infeccioso, la bacteriemia existe y se debe al microorganismo que se encuentra en ambos cultivos.

Aunque está indicado en el absceso cerebral su utilidad es rara.

En el absceso epidural espinal fué negativo en 32 (45,1%) de 71 pacientes 1).

Es un método muy rentable en la espondilodiscitis 2).

En 2 casos de 10 fué positivo en empiema subdural falcotentorial 3)
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