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El hematoma subdural espinal se ha descrito asociado a tratamiento anticoagulante, discrasias
sanguíneas, fracaso hepático, intoxicación por raticidas dicumarínicos, anestesia raquídea, combinado
con hemorragia subaracnoidea, eclampsia, traumatismos, laminectomía o discectomía,
procedimientos de derivación ventrículo-peritoneal o ruptura de malformaciones vasculares e incluso
formas espontáneas o idiopáticas.

En pacientes con afectación neurológica mínima es posible el tratamiento conservador. Hematoma
subdural espinal espontáneo

La punción del saco dural con agujas espinales durante una anestesia subaracnoidea y la perforación
accidental del saco dural con una aguja de Touhy durante una anestesia epidural, origina una lesión
del saco dural con pérdida e hipotensión del líquido cefalorraquídeo (LCR) proporcional al diámetro
externo de la aguja usada, siendo mínima cuando se usan agujas espinales 27-G o 29-G.

Durante la hipotensión de LCR se produce tracción de las trabéculas y de la lámina aracnoidea por
descenso del encéfalo y de la médula. Esta tracción arrastra a las células que ocupan el
compartimiento subdural principalmente a nivel craneal, aunque también a nivel espinal, produciendo
un desgarro entre las células neuroteliales que se interponen entre la duramadre y la aracnoides
laminar.

Los hallazgos de la resonancia magnética más destacados son en la fase hiperaguda una señal
isointensa en las secuencias T1 e hiperintensa en T2. Además en las imágenes de eco de gradiente
ponderadas en T2 se observó un anillo periférico hipointenso. En la fase subaguda se veía una señal
hiperintensa en las secuencias T1, T1 con supresión grasa y T2.
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