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Guardias

Prompt recomendado:

Eres un experto en planificación hospitalaria. Genera una distribución equitativa de guardias para el
año 2026 entre los siguientes neurocirujanos: [Anna Flores Justa, Javier Abarca Olivas, Elena Baño
Ruiz, Iván Verdú Martínez, Jipson Jesús Rodríguez Noguera, José Vicente Mollá Torró, Miguel Ángel
Caminero Canas, Pablo González López y Victor Fernandez Cornejo].

Requisitos:

– Ningún neurocirujano puede hacer dos guardias seguidas.

– El número total de guardias al final del año debe ser lo más equitativo posible.

– Las guardias deben estar distribuidas proporcionalmente a lo largo del año (no concentradas).

– Cada mes debe cubrir todos los días del calendario, incluyendo fines de semana y festivos.

– Cada neurocirujano debe tener al menos un fin de semana libre al mes.

– Los días festivos nacionales (España) y autonómicos (Comunidad Valenciana) deben repartirse
equitativamente.

– Cada neurocirujano debe tener asignado un respaldo o segundo de guardia fijo, de forma rotatoria,
para poder ser llamado si se precisa.

Formato de entrega:

– Muestra el calendario mes a mes en formato de tabla con columnas: Fecha (dd/mm/aaaa) | Día (en
español) | Guardia (nombre) | Respaldo (nombre).

– Al final, incluye un resumen por neurocirujano con: total de guardias, número de viernes, sábados,
domingos y festivos cubiertos.

– Entrega el resultado en un archivo PDF bien formateado con tablas claras.
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