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La fludrocortisona (también llamada 5alfa-flurocortisol) es un corticosteroide sintético con moderada
accién glucocorticoide y mucha mayor potencia mineralcorticoide. El nombre comercial en Estados
Unidos es Florinef.

La fludrocortisona estd disponible en tabletas de 0.1mg. Tipicamente las dosis diarias para el
reemplazo de mineralcorticoide es entre 0.05 mg - 0.2 mg. Los niveles plasmaticos de renina, sodio y
potasio son evaluados periédicamente para ver que se haya alcanzado la dosis ideal
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