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Fenitoina

La fenitoína, también llamada difenilhidantoína, es un antiepiléptico de uso común.

Aprobado por la FDA en 1953 para su uso en convulsiones, actúa bloqueando la actividad cerebral no
deseada mediante la reducción de la conductividad eléctrica entre las neuronas, bloqueando los
canales de sodio sensibles al voltaje. Como bloqueador de los canales de sodio cardíacos, la fenitoína
tiene efectos como agente antiarrítmico.

La terapia actual estándar para la profilaxis anticonvulsiva posttraumática es la fenitoína. Sin
embargo, el levetiracetam se está convirtiendo en una opción de tratamiento alternativo, ya que ha
mostrado la misma eficacia en la prevención de convulsiones. Sin embargo, se han encontrado muy
pocos ensayos controlados aleatorios (Zafar y col., 2012).
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