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La espondilitis anquilosante, también llamada morbus Bechterew, mal de Bechterew-Strimpell-Marie,
espondilitis reumatica y espondilitis anquilopoyética, es una enfermedad autoinmune reumatica
crénica con dolores y endurecimiento paulatino de las articulaciones de origen desconocido.
Pertenece al grupo de las llamadas espondilopatias o espondiloartropatias seronegativas.
Seronegativas porque el resultado del analisis de sangre FR (factor reumatoideo) es negativo, a
diferencia de la artritis reumatoide que es positivo. Las espondiloatropatias incluye a la artritis
reactiva, la artritis psoridsica, y la inflamacién intestinal, incluida la colitis ulcerosa y la enfermedad
de Crohn. Afecta principalmente a la columna vertebral, a los ligamentos, inflamacién denominada
entesitis de la musculatura esquelética, en especial en la zonas cervical, lumbar, y la articulacién
sacroiliaca, pero puede afectar también otras articulaciones del cuerpo como la cadera, rodillas,
hombros y el talon de Aquiles. Durante el desarrollo de la enfermedad pueden aparecer también
inflamaciones oculares en el iris (iritis) y en la Uvea (uveitis) anterior. También pueden ser afectados
otros érganos como los riflones, pulmones y corazén.
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