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Enostosis

Una enostosis (islote 6seo) es una neoformacion dsea, benigna, que se desarrolla en el hueso
esponjoso del cuerpo vertebral, la pelvis, las costillas o las metéfisis de los huesos largos de las
personas mayores. Su nombre significa “hueso dentro del propio hueso”. Es un neologismo derivado
de varias palabras griegas: (prefijo en: dentro de, osteon: hueso y sufijo isis: acciéon de formar).
Hallazgo frecuente que se suele descubrir, de manera fortuita, en cualquiera de las modalidades de
diagnostico por imagen actuales como la radiologia convencional, la TC o la TRM.

El aspecto de un islote dseo presenta unas caracteristicas morfolégicas muy definidas que lo hacen
inconfundible: localizacidn en el hueso esponjoso, contornos nitidos, muy compacta y poco agresiva.
Por eso no debe plantear dudas con una neoplasia 6sea maligna o una metastasis osteoblastica.

Sin embargo, el incremento exponencial en el numero de exploraciones de TC e IRM que se ha
producido en los Ultimos anos, es la causa de que los hallazgos de enostosis también hayan
aumentado y con ellos las dudas diagndsticas. No esta justificado realizar mas exploraciones, cuando
se descubre un islote éseo aislado. Sin embargo, y aunque su morfologia es caracteristica, es habitual
gue una enostosis, descubierta de manera fortuita en una radiografia simple, se explore con TC, TRM
y hasta con Tomografia por Emisién de Positrones (TEP, PET) ante las dudas que suscita. Hay que
pensar siempre en esta entidad.

From:
https://neurocirugiacontemporanea.es/wiki/ - Neurocirugia Contemporanea
ISSN 1988-2661

Permanent link:
https://neurocirugiacontemporanea.es/wiki/doku.php?id=enostosis

Last update: 2025/05/04 00:04

Neurocirugia Contemporanea ISSN 1988-2661 - https://neurocirugiacontemporanea.es/wiki/


https://neurocirugiacontemporanea.es/wiki/doku.php?id=hueso_esponjoso
https://neurocirugiacontemporanea.es/wiki/doku.php?id=hueso_esponjoso
https://neurocirugiacontemporanea.es/wiki/doku.php?id=cuerpo_vertebral
https://neurocirugiacontemporanea.es/wiki/lib/exe/detail.php?id=enostosis&media=enostosisi7410.jpg
https://neurocirugiacontemporanea.es/wiki/
https://neurocirugiacontemporanea.es/wiki/doku.php?id=enostosis

	[Enostosis]
	Enostosis


