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La endocrinología es una disciplina de la medicina que estudia el sistema endocrino y las
enfermedades provocadas por un funcionamiento inadecuado del mismo. Algunas de las
enfermedades de las que se ocupa la endocrinología son la diabetes mellitus provocada por
deficiencia de insulina o resistencia a su acción, el hipotiroidismo por déficit en la producción de
hormonas tiroideas, el hipertiroidismo por excesiva producción de hormonas tiroideas y la
enfermedad de Cushing debida generalmente a excesiva producción de cortisol por las glandulas
suprarrenales. El médico especialista en endocrinología se llama endocrinólogo, frecuentemente el
endocrinólogo se ocupa también de las enfermedades relacionadas con la nutrición, en tal caso la
especialidad se denomina endocrinología y nutrición.
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