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Para conocer las caracteristicas de la disnea, lo primero de todo sera realizar una detallada historia
clinica. Después un completo examen fisico, en donde se evaluaran de manera minuciosa, los
pulmones, el corazén y las vias respiratorias altas.

Los exdmenes de diagndstico que pueden realizarse son:

Pruebas de sangre, entre ellas, gasometria arterial. Medicién de la saturacién de oxigeno en la sangre
(oximetria del pulso). ECG y ecocardiografia. Radiografia del térax. Pruebas de la funcién pulmonar.
Prueba de esfuerzo. Tomografia de térax.
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