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Consentimiento informado

El consentimiento informado o consentimiento libre esclarecido, es el procedimiento médico formal
cuyo objetivo es aplicar el principio de autonomía del paciente, es decir la obligación de respetar a los
pacientes como individuos y hacer honor a sus preferencias en cuidados médicos.

En algunos casos, tales como el examen físico de un médico, el consentimiento es tácito y
sobreentendido. Para procedimientos más invasivos o aquellos asociados a riesgos significativos o
que tienen implicados alternativas, el consentimiento informado debe ser presentado por escrito y
firmado por el paciente.

Bajo ciertas circunstancias, se presentan excepciones al consentimiento informado. Los casos más
frecuentes son las emergencias médicas donde se requiere atención médica inmediata para prevenir
daños serios o irreversibles, así como en casos donde por razón de incapacidad de hecho o biológica,
el sujeto no es capaz de dar o negar permiso para un examen o tratamiento.
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