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Es una alteración global y aguda de las funciones psíquicas, cuyas causas orgánicas o psíquicas son
múltiples.

1. Estados crepusculares, surgen y desaparecen de forma abrupta y tienen duración variable - de
pocas horas a algunas semanas. Ejemplos serían: alucinación, sonambulismo, terror nocturno.

2. Disociación de consciencia. Pérdida de la unidad psíquica común del ser humano, en la cual el
individuo se “desliga” de la realidad para dejar de sufrir.

3. Trance, especie de sueño acordado, con la presencia de actividad motora automática y
estereotipada acompañada de suspensión parcial de los movimientos voluntarios.

4. Estado hipnótico, técnica refinada de concentración de la atención y alteración inducida del estado
de consciencia.
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