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La cisternografía por tomografía computarizada es un procedimiento de baja morbilidad y es útil en
presencia de fuga de LCR.

Utilizando las técnicas de reconstrucción de la imagen mejora en la precisión de diagnóstico con un
aumento relativamente pequeño en el costo y tiempo (Payne y col., 2003).

Existe controversia para el diagnóstico de la hidrocefalia normotensiva ya que parece no proporcionar
una predicción para la respuesta a una derivación ventricular (Sillers y col., 1997; Kawaguchi y col.,
2011).

Técnica

Se inyecta en el espacio subaracnoideo medio de contraste No Iónico Iopamiron (Iopamidol) de 300
mgI/mL en cantidad de 20 mL (aunque también con el empleo de 10 mL puede ser suficiente) y
treinta minutos después de la inyección itratecal, se coloca al paciente en posición de Trendelemburg
forzada y con maniobra de Valsalva para llenar adecuadamente las cisternas de la base del cráneo y
se realiza estudio, manteniéndose dicha maniobra durante el mismo.

Otra técnica que se puede emplear es colocando al paciente en Trendelemburg y hacerlo rotar 180°,
cambiándose al paciente de posición cada cinco minutos: en decúbito ventral, lateral derecha y
lateral izquierda, realizándose el estudio en decúbito ventral).

Se adquieren imágenes en planos coronales con posterior reformateo en planos axiales y sagitales,
proceso volumétrico 3D y MIP.
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