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El término camptocormia deriva del griego Kamptein (curva) y Kormós (tronco).

Fue descrita por primera vez por Brodie en 1837 como un trastorno psiquiátrico histérico.

Posteriormente se observó en reclutas en la 1ª y 2ª Guerra Mundial que presentaban dolor y debilidad
de la musculatura paravertebral dorso-lumbar

Hasta inicios de la década de los 90 esta entidad fue considerada de origen psiquiátrico, y es a partir
de entonces, a raíz de diversos estudios, cuando pasó a considerarse como una enfermedad con base
orgánica.

En 1996 Karras planteó la diferenciación entre dos procesos hasta entonces etimológica y
clínicamente confundidos: camptocormia y cormoptosis. La cormoptosis se referiría al cuadro de dolor
lumbar y cifosis que se presenta en sujetos jóvenes y que tendría una etiología psiquiátrica, mientras
que la camptocormia se referería a un proceso que cursaría con afectación de la musculatura
paravertebral.

La camptocormia es una enfermedad de afectación muscular poco frecuente, de aparición tardía.

Su sintomatología consiste básicamente en lumbalgia crónica asociada a una cifosis secundaria a
debilidad de la musculatura paravertebral lumbar.

La cifosis se incrementa con la fatiga, es reductible completamente en decúbito supino y presenta
una relación mujer/hombre de 4/1. En un 20% de los casos se asocia aun déficit moderado de la
musculatura escapular o pelviana. En un 75% de los casos según Laroche M (2,5) hay antecedentes
familiares, no descritos por otros autores. Su transmisión genética es dominante de penetrancia
variable.

Para realizar su diagnóstico es preciso que esta clínica se acompañe de ciertos criterios
tomodensitométricos e histológicos.

http://scielo.isciii.es/pdf/ami/v19n9/notacli5.pdf
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