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Un antihistamínico es un fármaco que sirve para reducir o eliminar los efectos de las alergias, que
actúa bloqueando la acción de la histamina en las reacciones alérgicas, a través del bloqueo de sus
receptores.​ La histamina es una sustancia química que se libera en el cuerpo durante las reacciones
alérgicas
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