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Abulia

La abulia (del griego clásico αβουλία, «no-voluntad») en neurología, se refiere a la falta de voluntad o
iniciativa y de energía. Es uno de los trastornos de la motivación. La abulia está en el medio del
espectro de los trastornos de la motivación disminuida, como la apatía, siendo menos extrema, y el
mutismo acinético, que es más grave que la abulia.

Un paciente con es incapaz de actuar o tomar decisiones de forma independiente. Puede variar en
gravedad desde lo sutil hasta lo abrumador. También es conocido como la enfermedad de Blocq (que
también se refiere a la abasia o astasia-abasia). La abulia fue considerada originalmente y sigue
siendo un trastorno de la voluntad.
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