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La 20-hidroxiecdisona, es una de las principales hormonas de la muda de los insectos (ecdisona y sus
homólogos), generalmente, se les llama ecdisteroides.

Tiene efecto neuroprotector.

En ratas produce efectos antiepilépticos sobre la convulsión tónica actuando sobre el sitio modulador
de receptores GABA (Hanaya y col., 1997).

Atenúa el vasoespasmo tras la hemorragia subaracnoidea por un posible efecto sobre las
características de los fibroblastos de la adventicia (Tang y col., 2008), por lo que podía ser un
candidato para lesiones cerebrales hipóxico-isquémicas (Hu y col., 2010).

Contribuye a la angiogénesis y la activación de astrocitos (Luo y col., 2011).

Este efecto neuroprotector, se produce mediante la inhibición de la producción de Especies Reactivas
del Oxígeno y nitrógeno (ROS/RNS),mediante inhibición de la activación de la vía quinasa c-Jun N-
terminal (JNK), modulación de estrés oxidativo reduciendo la expresión de óxido nítrico sintasa por
inhibición de la activación del factor nuclear kappa B (NF-κB), inducido por vías de transducción de
señal (Hu y col., 2012).
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